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A N T E S R E S U LTA D O S

E T A P A S  1 2  A  1 5

Viendo cómo crece
Tu diario mes a mes, desde los primeros pelos nuevos hasta tu

resultado final.

N O M B R E F E C H A  D E  L A  C I R U G Í A



D E  U N  V I S T A Z O

Cómo crece tu pelo
Al principio el crecimiento es lento y desigual. La coronilla crece más

despacio que la línea frontal. Las cifras siguen el protocolo de nuestra

clínica.

Mes 4
aprox. 20
%

Mes 7
aprox.

50–60 %

Mes 12
aprox.

75–80 %

Mes 18 100%

 Frontal    Coronilla

M E S  1

Puede que aún haya caída. El pelo nuevo
crece a partir del mes 3.

M E S E S  1 2  A  1 8

Frontal: aprox. 70–80 % en el mes 12.
Resultado completo hasta el mes 12 en la

parte frontal y el mes 18 en la coronilla.
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T U S  F O T O S

Seis ángulos, en cada revisión
Usa siempre la misma luz y el mismo sitio para que podamos comparar

bien. Envíanoslas por WhatsApp.

Luz natural

Junto a una ventana, sin

flash

Pelo seco

Sin productos

Mismo sitio

Marca tu sitio

G U Í A  D E  F O T O S
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1 M E S  1

Mi revisión del primer mes
Puede que aún haya caída. Forma parte del proceso.

P O R  H A C E R

Envía las fotos del mes 1

Habla de tu plan a largo plazo

F O TO S  E N V I A D A S

YA  P U E D E S

Cortarte el pelo, PRP y mesoterapia,

sauna, piscina con ozono

C Ó M O  M E  S I E N T O  A L  M I R A R M E  A L  E S P E J O

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

M E S  1

M
I
S

 
R

E
S

U
L

T
A

D
O

S

DRTERZ I LER .COM/PAT IENT -GU IDE 04



4 M E S  4

Mes 4: pelo nuevo
Ha crecido alrededor del 20 % del pelo injertado. Puede verse fino y

desigual.

P O R  H A C E R

Envía las fotos del mes 4

Sigue usando los productos

recomendados

Escríbenos si salen granitos o

pelos enquistados

F O TO S  E N V I A D A S

YA  P U E D E S

Tinte vegetal y productos de

peinado (desde el mes 3)

C Ó M O  M E  S I E N T O  A L  M I R A R M E  A L  E S P E J O
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M E S  4
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7 M E S  7

Mes 7: más densidad
Ha crecido alrededor del 50–60 % en la parte frontal y del 40 % en la

coronilla.

P O R  H A C E R

Envía las fotos del mes 7

Pregunta por tratamientos de

apoyo

F O TO S  E N V I A D A S

YA  P U E D E S

Piscinas con cloro (desde el mes 6)

C Ó M O  M E  S I E N T O  A L  M I R A R M E  A L  E S P E J O
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M E S  7
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12 M E S  1 2

Mi resultado final
Alrededor del 70–80 % en la parte frontal y del 50–60 % en la coronilla.

La coronilla sigue madurando hasta el mes 18.

P O R  H A C E R

Envía las fotos del mes 12

Reserva tu revisión final

F O TO S  E N V I A D A S

YA  P U E D E S

Todo, a tu ritmo

C Ó M O  M E  S I E N T O  A L  M I R A R M E  A L  E S P E J O
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M E S  1 2
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A N T E S  Y  A H O R A

Mi historia
Una página para ti. Escribe lo que esperabas antes y lo que ves ahora.

A N T E S ,  E S P E R A B A … A H O R A ,  V E O …

M I  H I S T O R I A
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U N A  N O T A  D E  T U  M É D I C O

Estimado paciente:

Lo que ofrecemos no se limita a una operación; es

un viaje para abrir un capítulo nuevo en tu vida.

Somos un equipo apasionado por su trabajo, que

cuida cada detalle con el máximo esmero.

Nuestro objetivo no es solo un cambio físico, sino

que te sientas más fuerte, más feliz y más seguro

cuando te mires al espejo. Recuerda que no estás

solo. Seguiremos en contacto y estaremos a tu lado

en cada paso.

Gracias por confiar en nosotros para este nuevo

comienzo.

Con mi más cordial saludo,

Servet Terziler
P. D.: Lo mejor de nuestro trabajo es tu foto del mes 12.
Mándanosla, nos encantará verla.

Estamos a un mensaje

Escanea para hablar con la clínica por

WhatsApp
+90 212 963 77 58

F U N D A D O R

Dr. Servet Terziler
D R .  T E R Z I L E R  E XC L U S I V E

C L I N I C


