
G U I D E  P A T I E N T  ·  0 4  /  0 4

AVA N T R É S U LTAT S

É T A P E S  1 2  À  1 5

Voir mes cheveux
pousser
Votre journal mois par mois, des premiers nouveaux cheveux à votre

résultat final.

N O M D AT E  D E  L ’ I N T E R V E N T I O N



E N  U N  C O U P  D ’ Œ I L

Comment vos cheveux repoussent
La pousse est lente et irrégulière au début. Le vertex pousse plus lentement
que la ligne frontale. Les chiffres suivent le protocole de notre clinique.

Mois 4
environ

20 %

Mois 7
environ

50–60 %

Mois 12
environ

75–80 %

Mois 18 100%

 Avant    Vertex

M O I S  1

La chute peut être en cours. Les nouveaux

cheveux poussent à partir du mois 3.

M O I S  1 2  À  1 8

Avant : environ 70–80 % au mois 12.

Résultat complet jusqu’à 12 mois à l’avant et

18 mois au vertex.
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V O S  P H O T O S

Six angles, à chaque contrôle
Même lumière, même endroit à chaque fois, pour comparer justement.
Envoyez-les-nous sur WhatsApp.

Lumière du jour
Près d’une fenêtre, sans

flash

Cheveux secs
Sans produit

Même endroit
Marquez votre place
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1 M O I S  1

Mon contrôle à 1 mois
La chute peut être en cours. Cela fait partie du processus.

À  F A I R E

Envoyer les photos du mois 1

Parler de votre plan à long

terme

P H O TO S  E N V O Y É E S

D É S O R M A I S  P E R M I S

Coupe, PRP et mésothérapie,

sauna, piscine à l’ozone

C E  Q U E  J E  R E S S E N S  F A C E  A U  M I R O I R

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

M O I S  1
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4 M O I S  4

Mois 4 : les nouveaux cheveux
Environ 20 % des cheveux greffés ont poussé. Ils peuvent paraître fins et
irréguliers.

À  F A I R E

Envoyer les photos du mois 4

Continuer les produits

recommandés

Nous écrire en cas de boutons

ou de poils incarnés

P H O TO S  E N V O Y É E S

D É S O R M A I S  P E R M I S

Coloration végétale et produits

coiffants (dès le mois 3)

C E  Q U E  J E  R E S S E N S  F A C E  A U  M I R O I R

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

M O I S  4
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7 M O I S  7

Mois 7 : plus de densité
Environ 50–60 % à l’avant et environ 40 % au vertex ont poussé.

À  F A I R E

Envoyer les photos du mois 7

Demander les traitements de

soutien

P H O TO S  E N V O Y É E S

D É S O R M A I S  P E R M I S

Piscines chlorées (dès le mois 6)

C E  Q U E  J E  R E S S E N S  F A C E  A U  M I R O I R

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

M O I S  7

M
E

S
 
R

É
S

U
L

T
A

T
S

DRTERZ I LER .COM/PAT IENT -GU IDE 06



12 M O I S  1 2

Mon résultat final
Environ 70–80 % à l’avant et 50–60 % au vertex. Le vertex continue de
mûrir jusqu’au mois 18.

À  F A I R E

Envoyer les photos du mois 12

Prendre rendez-vous pour le

contrôle final

P H O TO S  E N V O Y É E S

D É S O R M A I S  P E R M I S

Tout, à votre rythme

C E  Q U E  J E  R E S S E N S  F A C E  A U  M I R O I R

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

M O I S  1 2
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A V A N T  E T  M A I N T E N A N T

Mon parcours
Une page pour vous. Écrivez ce que vous espériez avant, et ce que vous
voyez aujourd’hui.

AVA N T,  J ’ E S P É R A I S … A U J O U R D ’ H U I ,  J E  V O I S …

M O N  P A R C O U R S
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U N  M O T  D E  V O T R E  M É D E C I N

Chère patiente, cher patient,

Ce que nous proposons ne se limite pas à une

intervention ; c’est un parcours qui ouvre un

nouveau chapitre de votre vie. Nous sommes une

équipe passionnée, attentive à chaque détail avec le

plus grand soin.

Notre objectif n’est pas seulement un changement

physique : nous voulons que vous vous sentiez plus

fort, plus heureux et plus confiant face au miroir.

N’oubliez pas, vous n’êtes pas seul. Nous resterons

en contact et à vos côtés à chaque étape.

Merci de nous confier ce nouveau départ.

Bien chaleureusement,

Servet Terziler
P.-S. Le plus beau moment de notre travail, c’est votre photo à 12

mois. Envoyez-la-nous, nous serons ravis de la voir.

À un message de vous
Scannez pour joindre la clinique sur WhatsApp

+90 212 963 77 58

F O N D AT E U R

Dr. Servet Terziler
D R .  T E R Z I L E R  E XC L U S I V E

C L I N I C


