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Ö N C E S İ S O N U Ç L A R

D U R A K  1 2 – 1 5

Saçların çıkıyor
İlk yeni saçlarından son sonucuna kadar, ay ay günlüğün.

A D  S O YA D A M E L İ YAT  TA R İ H İ



B İ R  B A K I Ş T A

Saçın nasıl çıkar?
Saçlar başta yavaş ve düzensiz çıkar. Tepe, ön hattan daha yavaş gelişir.

Rakamlar klinik protokolümüze göredir.

4. ay
yaklaşık

%20

7. ay
yaklaşık

%50–60

12. ay
yaklaşık
%75–80

18. ay 100%

 Ön bölge    Tepe

1 .  A Y

Dökülme sürüyor olabilir. Yeni saçlar 3.

aydan itibaren çıkar.

1 2 – 1 8 .  A Y

Ön bölge: 12. ayda yaklaşık %70–80. Son

sonuç ön bölgede 12. aya, tepede 18. aya

kadar oturur.

Ç I K I Ş  TA K V İ M İ
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F O T O Ğ R A F L A R I N

Altı açı, her kontrolde
Her seferinde aynı ışık ve aynı yer, böylece adil karşılaştırırız. Fotoğrafları

bize WhatsApp’tan gönder.

Gün ışığı
Pencere kenarında, flaşsız

Kuru saç
Ürün yok

Aynı yer
Yerini işaretle

F O T O Ğ R A F  R E H B E R İ

S
O

N
U
Ç
L
A
R
I
M

DRTERZ I LER .COM/PAT IENT -GU IDE 03



1 1 .  A Y

1. Ay Kontrolüm
Dökülme sürüyor olabilir. Bu sürecin bir parçası.

YA P I L A C A K L A R

1. ay fotoğraflarını gönder

Uzun vadeli planını konuş

F O TOĞ R A F  G Ö N D E R İ L D İ

A R T I K  S E R B E S T

Saç kesimi, PRP ve mezoterapi,

sauna, ozonlu havuz

A Y N A YA  B A K T I Ğ I M D A  N E L E R  H İ S S E D İ Y O R U M ?
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4 4 .  A Y

4. Ay: Yeni Saçlar
Ekilen saçların yaklaşık %20’si çıktı. Seyrek ve düzensiz görünebilir.

YA P I L A C A K L A R

4. ay fotoğraflarını gönder

Önerilen ürünleri kullanmaya

devam et

Sivilce ya da batık kıl olursa

bize yaz

F O TOĞ R A F  G Ö N D E R İ L D İ

A R T I K  S E R B E S T

Bitkisel boya ve şekillendirici

ürünler (3. aydan itibaren)

A Y N A YA  B A K T I Ğ I M D A  N E L E R  H İ S S E D İ Y O R U M ?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

4 .  A Y
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7 7 .  A Y

7. Ay: Saçlar Sıklaşıyor
Ön bölgede yaklaşık %50–60, tepede yaklaşık %40 çıktı.

YA P I L A C A K L A R

7. ay fotoğraflarını gönder

Destekleyici tedavileri sor

F O TOĞ R A F  G Ö N D E R İ L D İ

A R T I K  S E R B E S T

Klorlu havuzlar (6. aydan itibaren)

A Y N A YA  B A K T I Ğ I M D A  N E L E R  H İ S S E D İ Y O R U M ?
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7 .  A Y
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12 1 2 .  A Y

Son Sonucum
Ön bölgede yaklaşık %70–80, tepede %50–60. Tepe 18. aya kadar

gelişmeye devam eder.

YA P I L A C A K L A R

12. ay fotoğraflarını gönder

Son kontrol randevunu al

F O TOĞ R A F  G Ö N D E R İ L D İ

A R T I K  S E R B E S T

Her şey, kendi temponda

A Y N A YA  B A K T I Ğ I M D A  N E L E R  H İ S S E D İ Y O R U M ?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1 2 .  A Y
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O  Z A M A N  V E  Ş İ M D İ

Benim yolculuğum
Bu sayfa senin. Önceden neyi umduğunu ve şimdi ne gördüğünü yaz.

Ö N C E D E N  U M D U Ğ U M … Ş İ M D İ  G Ö R D Ü Ğ Ü M …

Y O L C U L U Ğ U M
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D O K T O R U N D A N  B İ R  N O T

Sevgili misafirimiz,

Sunduğumuz hizmet tek bir operasyondan ibaret

değil; hayatında yepyeni bir sayfa açan bir yolculuk.

İşini tutkuyla yapan, her ayrıntıya özenle bakan bir

ekibiz.

Amacımız sadece fiziksel bir değişim değil; aynaya

baktığında kendini daha güçlü, daha mutlu ve daha

özgüvenli hissetmen. Unutma, yalnız değilsin. Her

adımda seninle iletişimde kalacak, yanında olacağız.

Bu yeni başlangıçta bize güvendiğin için teşekkür

ederiz.

En içten sevgilerimle,

Servet Terziler
Not: İşimizin en güzel yanı senin 12. ay fotoğrafın. Bize gönder,

görmeyi çok isteriz.

Bir mesaj kadar yakınız
WhatsApp’tan kliniğe ulaşmak için okut

+90 212 963 77 58

K U R U C U

Dr. Servet Terziler
D R .  T E R Z İ L E R  E XC L U S İ V E

C L İ N İ C


